Barnehuset Treklgveren
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Velkomstfolder Regnbuen




Vi byder dig og din familie velkommen i bgrnehaven i Regnbuen. Vi har lavet denne lille
folder, sa | kan fa et indtryk af alt det praktiske i vores bgrnehave.

Praesentation: Vi er en bgrnehave med plads til ca. 30 bgrn. Bgrnehaven har abent
mandag til torsdag fra 6.15 til 16.35 og fredag fra 6.15 til 15.30. Bgrnehaven og
vuggestuen har et taet samarbejde, vi dbner og lukker sammen, i henholdsvis
bgrnehave-enden og/eller pa legepladsen, nar vejret er til det.

Vi er rigtig glade for at vaere ude og benytter bade legepladsen og den skgnne natur i
naermiljpet. Herudover prioriterer vi at vaere i sma grupper, bade ved aktiviteter og
gature, for at styrke de sma faellesskaber og relationer. Vi arbejder med bgrns laering ud
fra den ny styrkede leereplan. Herudover arbejder vi med Marte MEO og et
sprogprojekt, der hedder "vi la&erer sammen”. | perioder har vi et bestemt tema, som vi
gar i dybden med. Her emmer bgrnehaven af dette tema og det afspejles i de
aktiviteter og gruppedannelser, som vi laver i dagligdagen.

Bornehavens rytme og rutiner. Der er morgenmad fra 6.20 til 06.50 for dem, som
ikke har mulighed for at spise hjemme. KI. 9.00 er der tilbud om grgntsager og brad.
Herefter er der aktiviteter, leg ude og inde.

KI.10.45 er der samling for alle - dette kan forega bade i aldersopdelte grupper eller
feellessamling for hele bgrnehaven i faellesrummet. Vi synger, taler om dagen, tzeller
hvor mange vi er, hgre en god historie, leger en leg, spiller musik - mulighederne er
mange. Frokosten nyder vi fra kl.11. Vi har faste spisepladser i sma grupper for at skabe
genkendelighed hos bgrnene. Omkring kl. 11.30 gar vi pa legepladsen, og de bgrn, som
har brug for en lur bliver puttet. KI. 14 er der eftermiddagsmad, som oftest er brgd og
frugt, og dette foregar gerne ude, hvis vejret er til det. Herefter er der leg ude eller
inde, eventuelt en lille gatur for en gruppe bgrn i neermiljget.

Aflevering og athentning: Husk ved aflevering/afhentning at tjekke dit barn ind/ud
og sige farvel til et personale. Skeermene ma kun betjenes af foraeldrene og ikke af
bgrnene. Vi forsgger i ugens Igb at skrive dagbog og laegge billeder pa AULA, men vi vil
ogsa gerne have en dialog med jer om jeres barns dag ansigt til ansigt. Den daglige
kontakt, nar | afleverer og henter jeres barn, er vigtig og vi hjeelper gerne med at vinke
farvel. For at hjaelpe jeres barn, er det godt at forteelle personalet om stort og smat,
hvis der er sket noget sarligt derhjemme, eller hvis barnet har sovet darligt om natten.
Pa den made kan vi snakke med bgrnene om hjemmet eller tage sarlige hensyn, hvis
der er behov for det. Vi vil gerne | ogsa skriver vigtige informationer i beskeder pa aula

Ring evt. til os i Ipbet af dagen, hvis der er noget, som du gerne vil snakke om uden
barnets tilstedevaerelse.

Sygdom: Syge bgrn ma ikke modtages i bgrnehaven. Sygdom kan vaere mange ting og
udarter sig ofte meget individuelt. Hvis vi observerer, at et barn virker feberramt,
ulykkelig eller utilpas, ringer vi, da barnet ikke trives. Barnet ma fgrst komme i
bgrnehaven, nar det er feberfrit og tilpas. Er jeres barn syg vil vi ogsa gerne have
besked om sygdommen.

Foadselsdage: Vi er glade for at holde bgrnenes fgdselsdage. Hvis | vaelger at holde
det i institutionen, sa snak med personalet om, hvad der er hensigtsmaessigt at
medbringe. Fgdselsdagen fejres kl. 9:00 med fgdselsdagssang, "maling” af om alderen

passer & og uddeling af en slags medbragt fedselsdagsguf.

Taj, bleer og andet praktisk: | skal selv medbringe bleer til jeres barn. (up and go
bleer er ikke praktiske) Vi haengr en gul lap pa barnets rum, nar der mangler tgj eller
bleer. Vi har desvaerre ikke lanebleer eller lane tgj til radighed. | bgrnehaven har vi
salve og skum klude, har dit barn behov for szrlige hensyn, ift. hudpleje/bleskift, skal |
selv medbringe salver og klude. Barnets tg@j skal veere, sa det kan rgre sig ordentligt, og
det skal kunne tale at blive snavset. En kaerlig opfordring er, at dit barn har
underbukser pa uden pa bleen og ikke bodystocking - vi gver en del selvhjulpenhed
omkring bleskift og toiletbesgg. | garderoben er der plads til rent skiftetgj - gerne to/tre
saet af alt. | skal sgrge for, at der er t@j, som passer til arstiden, da vi er ude hver dag. |
foraret og sommerperioden skal | selv give jeres barn solcreme pa hjemmefra om
morgenen. Vi giver barnet solbeskyttelse, factor 30, ved middagstid.

Kontakt: | er altid velkomne til at kontakte os.
Bgrnehaven: 87871527

Annie Skals @stergaard (leder) 87871531

~

Vi glaeder os til samarbejdet ©



Foraeldresamtaler: Vi afholder altid en velkomstsamtale/overleveringssamtale,
inden dit barn starter i institutionen. Efter ca. 6 mdr. tilbydes | en samtale, hvor vi taler
om jeres og barnets opstart i bgrnehaven, barnets trivsel og udvikling. | tilbydes en
samtale igen i januar i det ar jeres barn skal starte i skole. Her vil vi tale om overgangen
fra bgrnehave til skole, udvikling og trivsel, samt om der er szerlige fokuspunkter, vi skal
samarbejde omkring, for at lette overgangen til skolen. | far tilsendt en mail med et
overgangsskema | skal udfylde inden samtalen. Inden sommerferien fgr skolestart vil
der blive tilbudt en overleveringssamtale med skolen, hvor | har mulighed for at
deltage. | bgrnehaven arbejder vi med trivselsmalinger, TOPI-tidlig opsporing og
indsats. Hvis der er behov for en saerlig indsats i forhold til jeres barns trivsel, vil vi
invitere jer til en samtale. | er altid velkomne til at spgrge efter en samtale angaende
jeres barn. Ligeledes opfordrer vi til, at | kommer til os med spgrgsmal eller undring om
stort og smat for, at vi i samarbejde kan skabe de bedste rammer for jeres barn. For at
sikre barnets trivsel benytter vi os nogle gange af vores teette samarbejde med
sundhedsplejerske, logopaed, psykolog, fysioterapeut og ergoterapeut.

Ferielfridage: | er som forzeldre de vigtigste personer for jeres barn, derfor skal
bgrnene heller ikke vaere her inden et bestemt tidspunkt, hvis | f.eks. mgder sent nogle
dage. Dog har mange bgrn bedst af at veere med om formiddagen fra ca. kl. 9, hvor leg
og fordybelse oftest har de bedste forudsaetninger. Giv gerne besked hvis jeres barn
holder helt fri, sa vi kan tage hgjde for det i vores planlagning. | forbindelse med ferier
og hgjtider vil | blive spurgt om, hvorvidt jeres barn kommer eller ej. Det er meget
vigtigt af hensyn til vores planlaegning af personaleressourcer, at | svarer pa dette, da
kommunen har en forventning om, at der er overensstemmelse mellem antal bgrn og
personale.

| sommerferien og juleferien vil | opleve feellespasning, det vil sige, at institutionerne i
omradet er sldet sammen, og stgrstedelen af personalet afholder ferie, mens en eller
to personaler fra Treklgveren deltager i feriepasningen, hvilket resulterer i, at vi ikke
kan garantere, der er en kendt voksen gennem hele dagen.

| uge 42, 7 og dagene op til paske er der feellespasning i Treklgveren, vi skifter mellem
at veere i Sol O Mio og Regnbuen. Vi forventer, at bgrnene holder ferie og fridage med
jer, nar | har ferie.

At starte i barnehaven i Regnbuen: Vi afholder altid velkomstsamtale/besgg og
hvis muligt overleveringssamtale fra enten vuggestue eller dagpleje, hvor | har
mulighed for at forteelle om jeres familie, den fgrste tid med barnet, samt barnets
vaner, rytme, behov og udvikling. Til samtalen vil vi typisk aftale, hvordan opstarten i
bgrnehaven skal forega. At begynde i bgrnehaven er for de fleste bgrn en stor
forandring, som kan vaere sveer for bade foraeldre og bgrn. For at barnet kan falde til i
bgrnehaven, er det utrolig vigtigt, at | som forzeldre fgler jer trygge ved at aflevere
jeres barn til os. Derfor prioriterer vi tryghed, aerlighed og abenhed i
foreeldresamarbejdet hgjt. Vi anbefaler, at | afseetter tid til, at | og jeres barn kan lzere
os og bgrnehaven at kende. Vi tilbyder, at | kan komme pa besgg i bernehaven med
jeres barn, sa vi kan opbygge tryghed og tillid til hinanden. For nogle bgrn tager det
lengere tid end for andre, fgr de er parate til at veere alene i institutionen. Vi anbefaler,
at barnet far en opstart med korte dage i 1 til 2 uger, sa barnet gradvist vanner sig til
den nye situation. Har | eller jeres barn svaert ved afskeden, kan vi anbefale, at | ringer
til os for at hgre, hvordan det gar efterfglgende. | kan altid vaere sikre p3, at vi
kontakter jer, hvis vi vurderer, at jeres barn har behov for at blive hentet hjem tidligere
end aftalt.

Kostordning: | Treklgveren har foreldrene stemt ja tak til frokostordningen. Der er
afstemning hvert 2. ar. Vi har ansat en ernaering assistent, der sgrger for bgrnene hver
dag far en sund og nzerende frokost ud fra sundhedsstyrelsens anbefalinger. Hver uge
ligges der madplaner op pa AULA, sa | derhjemme kan fglge med i, hvad jeres barn
bliver tilbudt. Vi tager naturligvis saerlige hensyn til de bgrn, der har fgdevareallergi
eller spisevaegring. Aftale om speciel kost sker altid med egen leeges eller specialleeges
skriftlige accept. Har | spgrgsmal omkring kostordningen, kan | drgfte dem med vores
ernaeringsassistent eller Annie, leder af Bgrnehuset Treklgveren.

| forhold til vores paedagogiske tilgang til maltiderne, forholder vi os sadan, at bgrnene
bliver tilbudt at smage pa maden, men vi accepterer, hvis de giver udtryk for, at det kan
de ikke lide, eller ikke har lyst til at spise. Vi tilstreeber at bgrnene selv leerer at gse
maden op og skeerer ud, i en hyggelig og opmuntrende atmosfaere.

Bornegrupper: | regnbuen er bgrnene nogle gange i argangsinddelte grupper. Hos os
er det fglgende: regndraber - 3-4 arige, vandpytter - 4-5 arige, rokketaender - 5-6 arige.



Hvert ar efter sommerferien rykker bgrnene op i den naeste gruppe ved en lille hyggelig
ceremoni.

Arshjul: I Regnbuen har vi forskellige traditioner i Igbet af aret.

Febuar - Vi afholder lysfest, hvor | foraeldre og sgskende inviteres til at se bgrnene ga
optog med lygter, som bgrnene har lavet i bgrnehaven. Vi synger ogsa lygtemandens
sang og andre sange, vi har gvet til arrangementet. Derefter spiser vi sammen i
bgrnehaven.

Februar - Vi afholder fastelavn, hvor bgrn og personale i bgrnehaven mgdes udklaedte
til en hyggelige formiddag med tgndeslagning og fastelavnsboller.

Marts/April - vi fejrer paske med paskefrokost ved langbord i bgrnehaven. Paskeharen
kommer som regel ogsa forbi op til paske.

Maj/ juni - Vi holder sommerfest med afslutning af et tema, vi har arbejdet med hen
over foraret. Dette kan veaere en lille forestilling eller et Igb for familien. Bagefter nyder
hver familie sin medbragte picnickurv pa vores hyggelige legeplads.

Juni - Heldagstur til Dollerup Bakker. Hele bgrnehaven fglges ad pa gaben til Dollerup
Ishus, hvor vi hygger sammen i de skgnne omgivelser. Der er foreldrekaffe, nar | om
eftermiddagen kommer og henter jeres barn ved Ishuset.

November - | slutningen af november inviterer vi bgrnenes bedsteforzldre eller
voksenven til store bagedag, hvor bgrnene sammen med deres bedsteforaeldre eller
voksenven bager smakager.

December - Kirketur til Frederiks for at hgre praesten fortzlle juleevangeliet.
Julefrokost med langbord i bgrnehaven
Juleafslutning for forzeldre og spskende med dans om juletrae, ableskiver

og besgg af julemanden.

Andre aktiviteter: Vi har som regel cykeldag et par gange eller tre i Ipbet af
sommerhalvaret. Her medbringer hvert barn cykel og hjelm hjemmefra, og vi cykler pa
de rolige villaveje omkring os. Vi laner gerne Igbecykler ud, hvis barnet ikke har cykel.

Engang i mellem har vi baldag, hvor bgrnene hjalper med at finde braende og taende
op. Vi laver lidt let balmad og hygger med historiefortaelling og sang om balet.

Badedage har vi, nar sommeren tillader det. Sa finder vi vandsprederen frem og
bgrnene griner og udfordre sig selv med vand, sand og mudder. Nogle gange laver vi
vandrutsjebane. Hav gerne badetgj og handklaede klar pa barnets rum, nar sommeren
kommer.

Pa tur - kan vaere vi tager pa tur til naturskolen fx i forbindelse med et tema.

De kommende skolebgrn (rokketaender) deltager i Igbet af foraret i forskellige
aktiviteter, der er malrettet dem og deres fremtidige skolegang. Dette er blandt andet
skolebesg@g, 112 - dag samt aktiviteter med de andre bgrn fra Sol O Mio, sa de kan laere
hinanden lidt at kende.

Informationer i det daglige: Vi tilstraeber at skrive dagbog og laegge billeder op pa
AULA. Derudover har vi ved skaermen et omrade med diverse informationer angaende
bgrnenes dagligdag. Hold gje med opslag under skaermen og pa den store kalender pa
dgren.

Aula: Inden bgrnehavestart vil du fa adgang til Aula. Dette er et
kommunikationssystem, som bruges i kommunale institutioner i hele Danmark. Du kan
downloade appen med aula og derefter skal du bruge unilogin eller Mitld for at fa det
til at fungere.



